
Regulamin wyjazdu górskiego 

„Śladami bohaterów Błędnych Łąk” 

 

I. Organizator 

Organizatorem wyjazdu górskiego „Śladami bohaterów Błędnych Łąk” do Jakuszyc (dalej 

zwanym wydarzeniem) jest: Gminna Biblioteka Publiczna w Czernicy z siedzibą przy ul. 

Wojska Polskiego 8b w Czernicy 

 

II. Miejsce i czas 

• Wyjazd na wydarzenie odbędzie się 25 kwietnia (sobota) 2026 r. ok godz. 5.30 z 

parkingu przed UG w Czernicy, ul. Kolejowa 3, kolejny przystanek parking przy SP w 

Kamieńcu Wrocławskim ul. Kolejowa 4 

• Miejscem wydarzenia są Jakuszyce (Góry Izerskie)  

• Organizator w ramach wydarzenia zapewnia certyfikowanego przewodnika sudeckiego 

Jarosława Szczyżowskiego autora książki „Błędne łąki” 

• Wyjście na trasę ok 9:30: parking przy stacji benzynowej w Jakuszycach  

• Dojazd zapewnia Organizator (autokar)  

• Liczba uczestników jest ograniczona  

 

III. Charakter wyjazdu i trasa 

• Wyjazd ma charakter pieszej wędrówki górskiej z elementami literackimi  

• Trasa inspirowana jest powieścią „Błędne Łąki”  

• Długość trasy: ok. 12–13 km  

• Czas przejścia: ok. 8 godzin  

• Start i zakończenie trasy: Jakuszyce  

Na trasie: 

• przejście przez jedną z Błędnych Łąk  

• miejsce nieistniejącej osady Michelsbaude (znanej z powieści „Obserwatorium”)  

• przerwa w połowie trasy w Stacji Turystycznej Orle  

Charakter terenu: 

• wysokość: ok. 900–1000 m n.p.m.  

• trasa łatwa technicznie, o łagodnych podejściach  

• wymaga jednak dobrej kondycji ze względu na długość  



 

IV. Uczestnictwo 

• Wyjazd przeznaczony jest dla osób dorosłych i młodzieży od 12. roku życia pod 

opieką dorosłego opiekuna prawnego. 

 

V. Program (ramowy) 

• przejazd autokarem do Jakuszyc  

• omówienie zasad bezpieczeństwa, rozpoczęcie wędrówki  

• przejście trasy „śladami bohaterów”  

• przerwa odpoczynkowa w Stacji Turystycznej Orle  

• powrót do punktu startowego  

• powrót autokarem  

 

VI. Wyposażenie uczestnika 

Obowiązkowe: 

• wygodne buty trekkingowe  

• ubranie dostosowane do warunków pogodowych (warstwowe)  

• kurtka przeciwdeszczowa  

• plecak  

Zalecane: 

• min. 1,5–2 litry wody  

• prowiant na cały dzień  

• czapka / buff  

• krem z filtrem  

• kijki trekkingowe (opcjonalnie)  

• mała apteczka osobista  

• telefon komórkowy z naładowaną baterią  

 

VII. Zasady bezpieczeństwa 

• Uczestnicy zobowiązani są do stosowania się do poleceń Organizatora i przewodnika  

• Zabrania się samowolnego oddalania od grupy  

• Tempo marszu dostosowane jest do całej grupy  

• Uczestnicy zobowiązani są do dbania o własne zdrowie i kondycję  

• Każdy uczestnik bierze udział w wyjeździe na własną odpowiedzialność (w przypadku 

nieletnich – odpowiedzialność ponoszą opiekunowie)  



 

VIII. Zasady zachowania 

• Szanujemy przyrodę – nie śmiecimy, nie niszczymy roślinności  

• Zachowujemy kulturę osobistą wobec innych uczestników  

• Obowiązuje zakaz spożywania alkoholu i innych używek  

• Zabrania się zakłócania przebiegu wydarzenia  

 

IX. Odpowiedzialność Organizatora i uczestników 

1. Organizator zapewnia transport oraz opiekę organizacyjną w zakresie opisanym w 

programie wycieczki. 

2. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za:  

• rzeczy zgubione, pozostawione bez nadzoru lub uszkodzone z winy uczestnika, 

• indywidualne decyzje uczestników podjęte wbrew postanowieniom 

niniejszego Regulaminu lub wbrew poleceniom opiekuna lub przewodnika, 

• następstwa nieszczęśliwych wypadków wynikłe z nieprzestrzegania 

Regulaminu, zasad bezpieczeństwa lub poleceń opiekuna lub przewodnika, 

• szkody na zdrowiu lub mieniu uczestnika wynikające z nieujawnionych przez 

uczestnika (lub jego opiekuna) chorób, dolegliwości, przeciwwskazań 

zdrowotnych lub przyjmowanych leków, 

• opóźnienia lub zmiany programu spowodowane okolicznościami niezależnymi 

od Organizatora (warunki pogodowe, decyzje służb porządkowych, siła 

wyższa itp.). 

3. Uczestnicy zobowiązani są do posiadania ważnego ubezpieczenia zdrowotnego na 

czas trwania wycieczki. Organizator zaleca dodatkowo wykupienie indywidualnego 

ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych wypadków (NNW). Brak ubezpieczenia 

obciąża wyłącznie uczestnika lub jego opiekuna prawnego. 

4. Każdy uczestnik (a w przypadku osoby niepełnoletniej – jej rodzic lub opiekun 

prawny) zobowiązany jest przed przystąpieniem do wycieczki do:  

• złożenia pisemnego oświadczenia o stanie zdrowia, braku przeciwwskazań do 

uczestnictwa oraz gotowości fizycznej i psychicznej do udziału w wycieczce, 

• ujawnienia Organizatorowi wszelkich schorzeń, alergii, przyjmowanych leków 

oraz innych okoliczności mogących mieć wpływ na bezpieczeństwo uczestnika 

lub innych osób, 

• poinformowania Organizatora o sposobie kontaktu z osobą do powiadomienia 

w nagłych przypadkach. 

5. Uczestnik biorący udział w wycieczce oświadcza, że zapoznał się z programem 

wycieczki, akceptuje związane z nią ryzyko oraz potwierdza, że jego stan zdrowia 

umożliwia udział w planowanych aktywnościach. 

6. Organizator zastrzega sobie prawo odmowy dopuszczenia uczestnika do wycieczki lub 

wykluczenia go w jej trakcie, jeżeli stan zdrowia uczestnika budzi uzasadnione 

wątpliwości co do możliwości bezpiecznego udziału, lub jeżeli uczestnik zachowuje 

się w sposób zagrażający bezpieczeństwu własnemu lub innych uczestników. W takim 

przypadku Organizator nie ponosi odpowiedzialności za koszty poniesione przez 

uczestnika. 



 
X. Zasady udziału osób niepełnoletnich 

 
1. W wycieczce mogą uczestniczyć osoby, które ukończyły 12. rok życia, wyłącznie pod 

opieką rodzica lub opiekuna prawnego, który towarzyszy im przez cały czas trwania 

wycieczki. 

2. Rodzic lub opiekun prawny osoby niepełnoletniej ponosi pełną odpowiedzialność za 

bezpieczeństwo i zachowanie podopiecznego podczas wycieczki. 

3. Przed przystąpieniem do wycieczki rodzic lub opiekun prawny zobowiązany jest 

podpisać:  

• oświadczenie o stanie zdrowia uczestnika niepełnoletniego i braku 

przeciwwskazań do udziału w wycieczce, 

• oświadczenie o przyjęciu odpowiedzialności za podopiecznego, 

• zgodę na udzielenie pierwszej pomocy oraz, w nagłych przypadkach, na 

podjęcie niezbędnych działań medycznych. 

4. W przypadku zatajenia informacji o stanie zdrowia niepełnoletniego uczestnika 

wszelka odpowiedzialność za wynikłe z tego tytułu szkody spoczywa na rodzicu lub 

opiekunie prawnym. 

 

X. Kontakt 

W razie pytań: sekretariat@biblioteka-czernica.pl 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



OŚWIADCZENIE UCZESTNIKA WYCIECZKI  

(w przypadku osoby niepełnoletniej – wypełnia i podpisuje rodzic lub opiekun prawny) 

Śladami bohaterów „Błędnych Łąk”, Jakuszyce 25 kwietnia 2026 

 

DANE UCZESTNIKA 

Imię i nazwisko: ............................................................................ 

Data urodzenia: ............................................................................ 

Nr PESEL: ............................................................................ 

Adres zamieszkania: ............................................................................ 

 

DANE RODZICA / OPIEKUNA PRAWNEGO (wypełnić w przypadku osoby 

niepełnoletniej) 

Imię i nazwisko: ............................................................................ 

Nr PESEL / nr dowodu osobistego: ............................................................................ 

Telefon kontaktowy: ............................................................................ 

Stosunek do uczestnika: ............................................................................ 

 

 

OSOBA DO KONTAKTU W NAGŁYCH PRZYPADKACH (może być tożsama z 

opiekunem) 

Imię i nazwisko: ............................................................................ 

Telefon: ............................................................................ 

 

 

OŚWIADCZENIA 

Ja, niżej podpisany/a, oświadczam, że: 

1. Zapoznałem/am się z Regulaminem wycieczki i akceptuję jego postanowienia w 

całości. 

2. Stan zdrowia uczestnika nie wskazuje na żadne przeciwwskazania do udziału w 

wycieczce i planowanych aktywnościach. Uczestnik jest gotowy fizycznie i 

psychicznie do uczestnictwa. 



3. Uczestnik nie cierpi na choroby przewlekłe mogące stanowić zagrożenie dla niego 

samego lub innych uczestników, za wyjątkiem niżej wymienionych: 

................................................................................................................... 

..................................... 

4. Uczestnik przyjmuje następujące leki (należy podać nazwy, dawkowanie, 

ewentualne zalecenia dla opiekuna): ............................................................................ 

.................................................................................................................................... 

(jeśli nie dotyczy, wpisać: nie dotyczy) 

5. Uczestnik jest uczulony na (leki, pokarmy, jady owadów, inne): 

.................................................................................................................................... 

(jeśli nie dotyczy, wpisać: nie dotyczy) 

6. Uczestnik posiada ważne ubezpieczenie zdrowotne (nr polisy / rodzaj 

ubezpieczenia): ............................................................................ 

7. Uczestnik posiada / nie posiada* ubezpieczenia NNW (niepotrzebne skreślić): Nazwa 

ubezpieczyciela / nr polisy: ............................................................................ 

8. Wyrażam zgodę na udzielenie pierwszej pomocy uczestnikowi przez opiekuna 

wycieczki lub służby ratunkowe, a w nagłych przypadkach zagrożenia życia lub 

zdrowia – na podjęcie wszelkich niezbędnych działań medycznych, w tym 

hospitalizację, bez konieczności uprzedniego uzyskania mojej zgody, jeżeli nie będę 

dostępny/a. 

9. Przyjmuję do wiadomości, że Organizator nie ponosi odpowiedzialności za szkody 

wynikające z okoliczności przeze mnie nieujawnionych, z nieprzestrzegania 

Regulaminu oraz z indywidualnych decyzji uczestnika podjętych wbrew poleceniom 

opiekuna. 

10. (dotyczy opiekuna prawnego) Przyjmuję pełną odpowiedzialność za bezpieczeństwo i 

zachowanie podopiecznego podczas wycieczki i zobowiązuję się do sprawowania nad 

nim stałej opieki. 

11. Zostałem/am poinformowany/a o ryzyku związanym z uczestnictwem w wycieczce, w 

tym ryzyku wypadków, urazów, niekorzystnych warunków atmosferycznych, i 

świadomie akceptuję to ryzyko. 

 

KLAUZULA INFORMACYJNA RODO 

Administratorem danych osobowych jest Gminna Biblioteka Publiczna w Czernicy. Dane 

przetwarzane są wyłącznie w celu organizacji i przeprowadzenia wycieczki, zapewnienia 

bezpieczeństwa uczestników oraz wypełnienia obowiązków prawnych, na podstawie art. 6 

ust. 1 lit. b i c RODO. Dane nie będą przekazywane podmiotom trzecim, z wyjątkiem służb 

ratunkowych w sytuacji zagrożenia życia lub zdrowia. Dane przechowywane będą przez 

okres  3 lat od zakończenia wycieczki. Przysługuje Panu/Pani prawo dostępu do danych, ich 

sprostowania, usunięcia oraz wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych 

Osobowych. 



 

Oświadczam, że powyższe informacje są zgodne z prawdą. Jestem świadomy/a 

odpowiedzialności za podanie nieprawdziwych danych. 

Miejscowość i data: ............................................................................ 

Podpis uczestnika (jeśli ukończył 16 lat): ............................................................................ 

Podpis rodzica / opiekuna prawnego: ............................................................................ 
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